Voici un texte à mettre sur aves –contact, dans la rubrique « voyages ».
Merci beaucoup pour les personnes intéressées.

Séjour en Hollande (Frise) du 02 septembre au 07 septembre 2009.            Francine Van den Abbeele

Par ce texte, je comte surtout rendre l’atmosphère de la région du Lauwersmeer et de Schiermonnikoog.

Si j’avais fait le voyage sur le Mars en mer des Wadden, avec B. Chiwy, avec « débarquement » sur les îles, Schiermonnikoog n’était pas alors au programme . Le Mars était trop gros . Je comprends maintenant pourquoi, à marée basse !

Je suis partie en compagnie d’un ami, Charles-Emmanuel Soreil. Nous n’avons rien réservé, ce qui n’a pas posé problème à cette époque. Chercher de petits hôtels sympas ou aller en chambre d’hôte est possible, muni d’une liste tirée d’internet !

Grâce au compte-rendu de Thierry Besançon de fin 2008, nous avons pu repérer les endroits les plus intéressants, en Lauwersmeer .

Au retour, une journée en Flevoland nous a permis d faire aussi de belles observations, dont 10 Panures à moustache !

Voici le lien pour le texte de Thierry :

http://www.lpo.fr/voyages/docs/Pays-Bas_2008_Besancon.pdf
Le séjour s’est passé par temps variable et assez venteux.

Je ne vais pas associer les espèces vues aux sites, et donnerai à la fin la liste des espèces rencontrées.

Nous arrivons donc à Lauwersoon dans l’après-midi. Le reste de la journée servira au repérage des sites et à des premières observations.

Le logement se fait dans un petit hôtel de Dokkum, ville que je vous conseille ! Elle est charmante, avec des canaux qui me semblent en nombre encore plus grand que les ruelles !  

Le lendemain, nous partons à Schiermonnikoog pour un temps indéterminé---nous y resterons trois jours, logeant en maisons d’hôte (pas cher et sympa !), près de la location de vélos et de l’arrêt de bus. Pratique quand on est chargé ! Sans voitures, l’île a quelque chose de magique !

Schiermonnikoog :

Sur cette île en forme d’aile de Mouette, nous prenons les vélos, longue-vue---A cette époque, je pense que, vu le peu de temps passé, il faut rester à l’ouest, du côté de Westerduinenpad. Et se rendre à pied derrière les dunes, au bord des slikkes et vasières à marée basse. C’est magnifique et---décoiffant ! 

Nous y découvrons les Spatules, mais plein de Bécasseaux, dont 3 cocorlis juvéniles avec une poitrine rosée !

Au retour, il fallait être bien couvert, sur le pont !

Sur le continent, nous avons donc visité les lieux suivants, grâce à Thierry !

Holwerd :  
Une digue s’avance vers la mer, d’environ 3 km ! C’est là le port d’embarquement vers Ameland. Les slikkes et vasières accueillent des milliers de limicoles et autres oiseaux.

C’est une ambiance extraordinaire !

Sur la carte, un chemin longe les prés salés vers l’ouest. Nous montons au-dessus dune digue pour découvrir les prés. Les moutons sont regroupés avec une 4x4 ! Où sont les chiens border-collie ---en Irlande ?

Etonnant aussi : des chevaux, au loin, alignés les pieds dans la l’eau ! Avec, en avant-plan, les vaches. Plus loin, c’est l’inverse ! 

Wierum :

Aux environs de Visbuurt, on longe la mer. Il faut se garer en contrebas de la digue, aux environs de l’embranchement de la route « Koterhuisterweg ».

Les slikkes et vasières sont intéressantes !(Bernaches nonnettes, Tadornes de Belon, limicoles---).

Paesens :

Près de Moddergat, il faut se garer dans le village et monter sur la digue. Our moi, c’est un endroit paris les plus magiques !

Il faut s’avancer sur une des deux digues, sans avoir peur, pour celle de gauche (en regardant la mer), de se déchausser et de donner à ses pieds un bain de boue ! Avec les algues, ce doit être bénéfique ! 

Allez jusqu’au bout ! A marée basse, on a l’impression d’une immense vasière allant jusqu’à l’île de Schiermonnikoog !  C’est d’ailleurs à pied que les moines cisterciens avaient traversé la mer des Wadden pour s’y établir au 15 siècle.

D’où le nom de l’île : « schier =gris     monnik = moine     oog = île   !!!

Compter les Bécasseaux, Chevaliers, Tadornes, Courlis---est impossible ! Un vrai régal !

Mais ne cherchez pas à imiter les moines, comme mon ami !!! 

Port de Lauwerssoog :

Pour s’y rendre, je conseille la petite route qui longe la N 361 ! Si donc vous allez au Bantpolder, repassez sous le pont.

Nous avons fait quelques arrêts le long de cette route, les champs humides et retournés permettant d’observer des limicoles au bord des « flaques d’eau ».

Nous avons aussi observé quelques Busards des roseaux, de différents âges.

On peut faire le tour du port, mais les observations devraient être plus intéressantes à l’approche de l’hiver !

Secteur du Lauwersmeer :

Nous longeons le Lauwersmeer jusqu’à l’observatoire de Jaap Deensgat. Une prairie est occupée par un beau groupe de Bernaches nonnettes et Spatules.

Les roselières autour de l’observatoire sont intéressantes, mais je pense, plus en hiver ou au printemps.

Retour par Flevoland :
Après une nuit passée dans un chouette village au bord de l’Ijsselmeer, (Urk), en chambre d’hôte, nous passons une petite journée en Flevoland avant de renter en Belgique.
Je signalerai deux arrêts. 
L’un, à l’extrémité est, entre la mer, Bovenwater et la réserve d’ Oostvaardersplassen. Dix Panures à moustache sont perchées au sommet d’un roseau ! 

Emprunter le chemin de la roselière jusqu’à l’observatoire vaut la peine ! Les Panures se déplacent et se laissent encore observer sur des arbustes.

A mon avis, cet endroit doit être super en toute saison !

Le deuxième : sur une butte au bord du chemin de fer, juste après être passé au-dessus du Lage Vaart. En cette saison, le Pygargue et la Buse pattue, nous oublions, mais un Balbuzard pêcheur est perché assez près. Et un Busard des roseaux passe---
C’est de là que l’on peut voir les chevaux, biches, cerfs--- 
Et voici une liste des espèces vues ou entendues.
Grèbe castagneux

Grèbe huppé

Grand cormoran

Gde Aigrette

Héron cendré

Cigogne blanche (dont une sur un poteau d’autoroute au retour)

Cygne tuberculé

Oie cendrée

Bernache nonnette

Ouette d’Egypte

Tadorne de Belon (omniprésente !)

Canard siffleur

Canard colvert

Canard chipeau

Canard souchet

Sarcelle d’hiver

Fuligule milouin

Fuligule morillon

Eider à duvet

Busard St-Martin : un 

Busard des roseaux : une dizaine, dont des adultes, mâles et femelles, et des juvéniles.

Buse variable

Faucon crécerelle : bien présent !

Gallinule poule d’eau 

Foulque macroule

Huitrier pie

Avocette élégante

Gd Gravelot

Pluvier argenté

Pluvier doré

Vanneau huppé

Bécasseau sanderling entre plumage nuptial et internuptial

Tournepierre à collier

Bécasseau variable

Bécasseau cocorli : plusieurs juvéniles à poitrine « rosée »

Bécasseau de Temmink

Chevaler cul-blanc

Chevalier guignette

Chevalier gambette

Chevaler arlequin

Chevalier aboyeur

Barge rousse

Courlis cendré

Courlis corlieu

Bécassine des marais

Mouette rieuse

Goéland cendré

Goéland argenté

Goéland brun

Goéland marin

Sterne naine

Sterne pierregarin

Guifette noire

Pigeon ramier 

Tourterelle turque

Martin pêcheur d’Europe

Pic épeiche

Alouette des champs

Hirondelle rustique

Hirondelle de fenêtre

Pipit farlouse

Bergeronnette grise

Troglodyte mignon

Traquet motteux

Tarier pâtre

Tarier des prés

Merle noir

Pouillot véloce

Mésanges : charbonnière, bleue, boréale, nonnette

Mésange à longue queue

Panure à moustaches : une dizaine, perchée ensemble !  En Flevoland.
Sittelle torchepot

Pie bavarde 

Geai des chênes

Choucas des tours

Corneille noire

Etourneau sansonnet

Moineau domestique

Moineau friquet

Pinson des arbres

Linotte mélodieuse

Chardonneret élégant

Verdier d’Europe

Bouvreuil pivoine

Bruant jaune

Francine Van den Abbeele

